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г. о. Мытищи

Пояснительная записка
к Учебному плану образовательной деятельности

луницинального бюджетного образовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 10 (дошкольные отделения)

Учебный явлистся нормативным документом, устанавливающим перечень образовательных областей и объём учебной нагрузки воспитаннико», вилы

оргашнованной образовательной доительности и направления дополнительной образовательной деятельности, отводимого на освоснии программного

содержания по возрастным группамПти МВОУ СОШ №10 дошкольные отделения на 2024-2025 учебный год по реализации Федеральной

образовательной программы дошкольного образования разработан в соответствии с:

Федеральным закономот 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ст. № 273-ФЗ);
# Федеральным законом от 31 июля 2020 г. №304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон «Об образовании

в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся»;
+°Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (утвержден приказом

Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. №1155, зарегистрировано в Минюсте России14 ноября 2013 г. регистрационный

№ 30384; в редакции приказа Миниросвещения России от 8 ноября 2022г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6

февраля 2023г. регистрационный № 72264);
Федеральной образовательной программой допикольного образования, утверждённой приказ
№1028 0т 25.11.2022 года;
2 Гигиеническими нормативами - Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к

обеонечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные постановлением

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 т. №2.
# Санитарно-эцидемиологическими требованиями - Санитарные правила СИ 2.4.3648-20 «Сапитарно-эпидемиологические

пробования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденные ‘постановлением

Тлавного государственного санитарного врача Российской Федерации от28 сентября 2020 г. № 28

Уставом МБОУСОПГ №10;
`Укладом МБОУ СОШ №10 дошкольных отделений;
Решением Педагогического совета МБОУ СОШКо10 дошкольные отделения протокол №10т 30.08.2024 года.

ом Министерством просвещения РФ

\ъ>

Главное нововведение — это нацеленность на создание пространства детской реализации—поддержку творчества, инициативы, развитие личности ребёнка,

‘создание условий для самореализациис помощью Уклада учреждения.

оный план предотаваон инновационной программой лошкольного образования «От рождения до школы» под род, Н.Е. Вораксы, ТС, Комаровой,

Э.М. Дорофесвой 2020.
Сочезжание учебного плана включает совокупность образовательных областей, которые обеспечивают разностороннос развитие летой с учетом их

возрастных и индивидуальных особенностей: социально-коммуникативное развитие, познавательное развитие, рочсвое развитие, художествонно ^ зототическою

развитие, физическое развитие.
"Объемобязательной части программы составляет нс менее 60% от сё общего объёма, варнативной части - ис боле 40%.



Количество и продолжительность урочных занятий устанавливаются в соотвстствиис санитарно-гигиеническими нормамии трерованиями {11 24-эоче-2и)

Продолжительность занятий (урочных):
Возраст робонка "Прополижительность (минуты)

"На одном занятии, Вань
2 тожа 10 20

ола 5 30
4—5 лет

Е
20 30

бла 25 50’ нли 75 одно занятис во второй половиис дня) =
б—Тлт 30 90

Образовательный процесс в учреждениях осуществляется в форме:
У образовательной деятельности (занятия—урочна форма), кружков, секций.
Значительная часть освоения предметного содержания проходит в форме:
/—утреннегойвечернего круга, проектная деятельность, обогащённые игрыв центрах активности с участием взрослого и самостоятельно, образовательное

событие, развивающее общение в ходе режимных момснтов и др;
У—ПАР (пространство детской реализации) как основного инструмента развития личности ребенка;
У взаимодействия © семьями детей по рсализации инновационной образовательной программы дошкольного образования.

В связи с реализацией инновационной образовательной программы дошкольного образования внесены изменения в распорядок дня
'Воспитательно-образовательная дсятельность с детьми может осуществляться как в первой, так и во второй половине дия.Ре продолжите:

более 25 и 30 минут в день (урочная форма) и может продолжаться в форме гр. развивающих бесед и дстских активностой в течение дия, Рекомендуется

нитсграция образовательных областей и проведение интегрированных занятий с привлечением специалистов
Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детой, организуется в первую половину

дня. Учебный год начинастся 1 сентябряи заканчивастся 31 мая. Продолжительность лотисго оздоровительного пернода — с 01 июня по 31 августа.

Форма организации занятий - подгрупповая и фронтальная.
С пелью переключения лстей на творческую активность, для снятия физического и умственного напряжения, повьпения эмоционального тонуса

организма в режим всех возрастных групи введено провслсние ежедневных игровых пауз междузанятиями длительностью ис менее 10 минут.

Проведение физкультурных минуток являстси обязательным при организации н проведении образовательной деятельности статического характера,

льность составляет не

содержание их определяется педагогом индивидуально.
Домашние задания воспитанникам пс задают.

В дошкольных учреждениях функинонируют 33 труппы
группа кратковременного пребывания ГКП(от 2 до 3 лет) -3;
2-и группа раннего возраста (от2до 3 лет) -2;
младшая группа(от 3-до 4 лет) - 7;
средняя группа (от 4 до 5 лет) - 7;
старшая группа (от 5 до 6 лет) -8.
подготовительная группа (от6 до 7 лет) -6;

В учебный план включеныпять образовательных областе
Образовательные области регионального компонента согласуются с требованиями федерального компонента и реализуются посредством интеграции его

в занятия и совместную деятельность воспитателей и детей.



Солержание педагогической работы по освоснию детьми образовательных облаотсй "Социально-коммуникативное разнития » плознааиенения ранние >

«Роевое развитие», "Художественно-эстстическое развитис", "Физическое развитие»,входятв расписание образовательной деятельности, и строится на

принципс сдинства развития, воспитания и образования, Где образование явястся всеобщей формой летского развития

При составлении учебного плана учитывались следующие принцииы
УТ" Тринцин всесторошиего развития каждого ребонка, в том числе развитие социальных, нравственных, эстетических, интоллоктуальных, физических

качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка;
У" принцип возрастного соответствия — содержание и методы дошкольного образования в соответствии © психологическими законами развития и

возрастными возможностями дотсй;
У привципы научной обоснованностии практической применимости;

/—обьдинение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс па основе традиционных российских духовно — нравственных и

социокультурных ценностей,

/ —приащин позитивиой социализации дстой на основе принятых в обществе правил и норм поведенияв интерссах человока, семьи, общества и государства»

5. принцип преемственности междувсеми возрастными дошкольными группами и между детским садом и ‘начальной школой;

У принип индивилуализации дошкольного образования — построение образовательного процесса с учетом индивидуальных особенностой, возможностей и

‘интересов детей;
УГРА принцип личностно — ориентированного взаимодействия взрослого с робенком понимание (признание) уникальности, неповторимости кажлого ребенка;

поддержку и развитие инициативы детей в различных видах деятельности;
учет региональной специфики и варьхрование образоватсльного процесса в зависимости от региональных особенностей:

принцип открытости дошкольного образования, продусматриваст эффективное взаимодействие © семьями воспитанников;

принцип сстового взаимодействия с социальными партнерами;
принцип создания современной информационно-образовательной среды

Ака

В образовательном процессе используется интегрированный подход, который позволяет гибко реализовывать в режимо дня различные виды детской

деятельности
Организация жизнедеятельности учреждения (уклад) предусматривает, как рожимные моменты (приём детсй, профилактические физкультурно-

оздоровительные процедуры после сна, сон, формирование культурно-гигиенических навыкон), занятия организованные полагогами совместто ‘с детьми формы

етой леятельшости (чение художественной литературы, нознаватольно-исследовательская деятельность, игровая деятельность (обогащёниая игра).

развинающее общение при провсдении рожнмных моментов, приобщение к доступной трудовой доятельности, разанваюющсе обучение на прогулке), так и

Тамостоятельная деятельность детей (самостоятельные игрыв группе, на прогулке, самостоятельная деятельность в понтрах развития), утренний и вочерни!

круг.
В содержании данной работы реализуются следующие направления воспитания:

Патриотическоеи гражданское (в т. ч, экологическое);
Социальное (духовно-правственное развитие);
Познавательное (приобщение детей к культурному наследию);
Физическое и оздоровительное (культура злоровья);

Трудовое:
Этико-эстетическое:

`Режим дня и расписание образовательной деятельности соотвествуют СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21

Программы дополнительного образования являются дополнением к основной образовательной программе дошкольного образования м составляют но более

40% от общей учебной нагрузки.

%ъъъъь



Парциальные программы являются дополнением х инновационной программе дошкольного образования «т рождения до школы лиш редакцими лы
Вераксы, Т.С. Комаровой, ЭМ. Дорофеевой.

Организация жизнодеятельности учреждения (ув) предусматривает, как режимные моменты (приём детей, профилактические физкультурно-

оздоровительные процедуры после сна, сон, формирование культурно-гигиснических навыков), занятия организованные подагогами совместно © детьми формы

детской деятельности (птение художественной литературы, познавательно-исследовательская деятельность, игровая деятельность (обогашённая ‘игра,

развиватющес общение при проведении режимных моментов, приобщение к доступной трудовой деятельности, развивающее обучение на прогуако), так и

самостоятельная дсятельность дотсй (самостоятельные игры в группе, на прогулке, самостоятельная деятельность в центрах развитии), утренний и вечерний

круг.
В содержании данной работы реализуются следующие направления воспитания

"Патриотическое и гражданское (в т. ч. экологическое);
Социальное (духовно-нравственное развитие);
Познаватольное (приобщение детей к культурному наследию);
Физическое и оздоровительное (культура здоровья);
Трудовое;
Этико-эстетичоское

Режим дыя и расписание образовательной деятельности соотвествуют СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21

Программы дополнительного образования являютол дополисниемк основной образовательной программе дошкольного образования и составаяют не болес

40% от общей учебной нагрузки
Представленная в плане образовательная деятельность, содержит матернал, изучение которого способствует развитию познавательной активности ребенка,

поиску нестандартных решений, развитию психических процессов, логики и самоанализа, формированию системы компстенций, нсобходимых для дальнойшего

обучения в школе:
Эти цепи реализуются в процессе разнообразных видов леятельности: игровой, коммуникатненой, трудовой, познаватольно-исолодовательской,

продуктивной, музыкально-художсственной.

чз»

`Пострознис программы осповывается на томатическом принципе, что предусматривает решение программных образовательных задач в совместной

деятельности взрослого и дстей и самостоятельной деятельности дошкольников нс только в образовательной деятольности, но и при проведении режимных

моментов. Основной формой работы с дошкольникамии ведущимвидомих деятельности является игра.

Область социально-коммувикативное развитис включает в себя следующие направления организации жизислеятельности детей

Приобщение к социокультурным ценностями русской национальной кульуре черз реализацию программы «Русская изба»;

Формирование основ гражданственности и патриотизма;
Формирование личности ребёнка;
Развитие общения;
Сюжетио-ролевые игры;

Роббнок в семье и обществе;
Формирование позитивных установок к трудуи творчеству
Формирование основ элементарных финансовых представлений;
Формирование основ безопасности;

Реализация элементов модуля программы «Добрый мир»Л.Л. Шевченко.
Реализацию программы «Разговор о правильном питании» М, Безруких

ЕЕЕЕЕЕНЕНС



Нагрузка образовательной областя «Социально-коммуникативное развитие» распределяется следующим ооразом в течение дия м овимечии 4
образовательной деятельности через:

Младший дошкольный возраст

Организация игр-экопориментов и игр-путешествий предметного характера с детьми как основных методов воспитания

Организация сюжетных игр;
Организация моментов радости, связанных с культурно-гигиеническими навыками и навыками ЗОЖ;

Простейшие понсковые и проблемные ситуации;
Игры с молслированием;
Организация элементарных трудовых действий;
Организация игровой (досуговой) деятельности в помещении музея «Русская изба»

Средний дошкольный возраст
Организация сюжетно-ролевыхигр;
Организация игровых проблемных ситуаций, игровых понсковых ситуаций, усложниющихся игр-экспориментирований и игр ‘путешествий, игр-этюдов;

Введение в процесс воспитания простойших ситуационных заач;
Беседы и совместная познавательная деятельность воспитателя и детей с элементами игры

Организация трудовой деятельности:
Организация деятельности по обучению элементарным правилам безопасности (в доме, на удиие, в природе)

Организация лолтельности по гражданско-нравственному воспитанию (вхлючая деятельность в музее «Русская изб» и реализация программы «Добрый

мир»)

'Супарший дошкольный возраст

Ситуационные задачи, их широкая вариативность;
Образовательное событие;
Волонтёрская деятсльность;
`Использование метода просктов;
Использование метода коллекционирования;

Использование театрализованной деятельности;
`Использование литературно-игровых форм (сочинение с детьми загадок, стихотворные игры, сочинение с детьми лимериков (форма коротких стихов);

Организация игровой познавательной деятельности по формированию предпосылок финансовой грамотности;
Организация деятельности по тражданско-патриотическому воспитанию через проектную деятельность, волонтёрское движение, работу

Победы»; изучение материалов, связанныхс государственными праздниками, знакомотвом © традициями народов, населяющих Россию.

Организация работы по основам безопасности жизнедсятельности;
Самостоятельная дсятельность детей:

в «Му



Используемая литература:
— Макушкина СВ. «Умные игры в добрых сказках» Авторская парциальная программа

Р.Ю. Белоусова, АН, Егорова, Ю.С. Калинкина «С чистым сердисм» Парциальная программа духовно-правственного воспитания детсй 5-7 лот

- Л.Л Тимофеева Формирование культуры безопасности удетей от 3 до8лет. Парциальная программа,
- Киязова ОЛ. Я, ты, мы: социально-эмоциональное развитие дотей от 3 до 6 лет Парциальная программа

Козлова С.А. «Мой мир: приобщение ребёнка к социальному миру» Парциальная программа
- С.А Козлова. «Я — человек» Парциальная программа.
-0. Л Князева, М. Д. Маханева «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» Парциальная программа

-М М, Новицкая, Е. В. Соловьсна «Наследис» Парциальная программа.
РМ Абрамова, И/И Насодкина «Здравотвуй, русская сторонка! Музей в детском саду» Авторская парциальная программа

_ Буре Р.С, Воробьёва МВ. «Дружные ребята» Парциальная программа
_НФ. Губанова«Игровая деятельность в легском саду» Парннальная программа
_ Л.В, Абрамова, ИФ. Слепцова «Социально-коммуникативное развитие дошкольников» парциальная программа.

- Петрова В.И, Стульник Т.Д. Этические ‘беседыс дошкольниками; Основы нравственного воспитания: Для занятий с детьми 4-7 лот. Методическое пособие

- Аливна Э. Ф., Радионова О) Б. Истории карапушек: как жить в мире с собойи другими? Педагогическая тсхнология воспитания детей 5—8 лет в духе

толерантного общения:методические рекомендации
^ Иванова, Лабутина, Гусева: Трудовое воспитание дошкольников. Методическое пособие для воспитателя детского сада.

_Ривина Е К, «Гербифлаг России: знакомим дошкольников и младших школьников с государственными символами» Методическое пособие

-Р5. Старкина «Безопасность на улицах и дорогах

Область познавательного развития включает следующие приоритетные направления организации жизнодеятельности детой:

4% Развитис интересов детей, любознатсльности и. ‘познавательной мотивации;

+ Формирование познавательных действий, становление сознания:
% Развитис воображения и творческой активности;
4 Формирование первичных представлснийо себе, других людях, объектах

окружающего мира, о свойствах м отношениях объектов окружающего мира (форме, цвето. размере, материалс, звучании, рятме, томие, количестве, числе, части

и целом, пространсгие и времени, движении в покое, причинах и слолствиях и лр.), о малой родиие и Отечестне, представлений о социокультурных ценностях

вашего народа, об отечественных традициях п праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях её природы, многообразии стран и народов

‘мира.

Региональный компонент в этой образовательной области реализустся через обогащение представлений о жителях городского округа Мытищи, области,

истории города, их отражениив народном творчестве (промыслы Жостово, Федоскино): используя экскурсии и целевые прогулки, Региональный компонент
обстановке с

также реализуется через обогащение представлений о природе, животном и растительном мире Московского региона, экологическо}

использованием рассканов о родной природе, бесед, экскурсий и тл. Для реалиыщии Регионального компонента разработаны дополнительные рабочие

образовательные программы «Мытищи — любимый уголок Подмосковья» и «Русская изба»,

Реализация данной области развития предусмотренав занятиях и организованной взрослым активностях.

1. Ознакомление с предметным окруженнем (в т. гражданоко-патриотическое воспитание);



2: Формирование элементарных математических представлений;
3. Основы наукии естествознания;
4. «Сенсорные эталоны и познавательные действия»

Используемая литература:
_ Шатова А.Д. «Тропинка в экономику» Программа и методические рекомендации: конспекты занятийс летьми 5-7 лет

` Стаховин Л В. Семенкова Е.В. Рыжановская ЛЮ. Парциальная программа «Азы финансовой культуры лля домкольников»
_Е В. Колесникова «Математические ступеньки» Программа математических представлений у дошкольников

_ВВ. Воскобович «Сказочные лабиринты игры» Парциальная программа
- Э.Н. Панфилова «Развивалка. ру» авторская парциальная программа
` Волосовец Т В., Карпова Ю.В., Тимофеева Т.В, «От Фрёбеля до робота: раским будущих инженеров» Парциальная образовательная программа

дошкольного образования
- Помораева И. А., В.А. Позин «Формирование элементарных математических пролотавлений» Парциальная программа

Окружниощий мир и граэкданско-натриотическое воспитание:

-Л В Куцакова, «Ребенок и окружающий мир»
НЕ, Веракса, О.Р. Галимов «Познанательно-исследовательская дсятельность дошкольников»

_ Бережнова О.В. Тимофеева Л.Л. «Ребёнок и окружающий мир», 2023 г. Парциальная программа

_ Дыбина О.В. «Ознакомление лошкольников с предметным миром» Парциальная программа.

- Авдеева Н, А., Степанова Г Б. «Жизнь вокруг нас» Парциальная программа.
^ Алашина Н.В. «Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной лействительностью» Парциальная программа

_ Зеленова Н. Г, Осипова Л, Е. «Мы живёмв России» Парциальная образовательная программа тражданско-патриотического воспитания

` Тимофсева Л.Л. «Формирование культуры безопасностиу дошкольников 3-8 лет» Парциальная программа

- Лыкова И.А. «МирБез Опасности» Парциальная образовательная программа
` Стеркина Р, В. Князева О. Л., Авдеева Н. Н, «Основы безопасности детей дошкольного возраста» Парциальная программа

` Воронкевич О, А. «Добро пожаловать в экологию» парциальная образовательная программа экологического воспитания

Экологическое воспитание и исследовательская деятельность:

_ Рыжова Н.А. «Наш дом — природа». программа экологического образования дошкольников,
_ Николаева С. Н. «Юный эколог» Парциальная программа
- Васякина-Новикова Ж. Л. «Паутинка» Парциальная программа
_Чеменева А.А, Мельникова А.Ф., Волкова В.С. «Весёлый Рюкзачок» Парциальная программа рекреационного туризма для детей старшего

дошкольного возраста.
- Акоднова ЗФ. «Войди в природу другом» Методическое пособие

_ Савенков А.И. «Методика исследовательского обучения дошкольников» Методическое пособие

- Савенков А.И «Маленький исследователь» Технология



- Рьбкова Н.В. «Исследования природы в детёком саду» в 2 частях Методическое пособие (карточки)

Область речевого развития включает следующие приоритетные направления организации жизнедеятельности датой

Владение речью как средствомобщения и культуры;
Обогащение активного словаря;
Развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологическ
Развитие ретевого творчества;
Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха;
Знакомство © книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов различных жанров детской литоратуры:

Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылкс обучения грамоте.

Региональный компонент реализустся через ознакомление © мсстным фольклором, писателями и поэтами Мытищинского района, художественными

произвелениями о природе нашего края:

И рочи;
везенЕе

Реализация данной области развития предусмотренав занятиях и организованной взрослым активностях:

+ развитие речи (сваная речи, грамматический строй речи, звуковая культура речи, формирование словаря, подготовка к обучению грамото);

Используемая литература:

- Гербова В, В., «Развитие речив детском саду»
- Ушакова О.С. парциальная программа «Развитие рези дошкольников»
- Ушакова О.С. «Развитие речи детей»(3-4 года,4-5 лет, 5-6 лет, 6-7 лет): конспекты занятий и рекомендации.
- Ушакова О.С. «Рабочая тетрадьпо развитиюречидля детей» (3-4 гола,4-5 лет, 5-6 лет, 6-7 лет)
- Ушакова О.С, «Озиакомление дошкольников с литературой и развитие речи»
- Ушакова О.С«Развитие речни творчества лошкольшиков»
- Ушакова О.С. Рабочая тстрадь «Учимся говорить правильно» (3-4 гола, 4-5 лет)
- Ушакова О.С. Рабочая тетрадь «Говори правильно»(5-6 лет, 6-7 лет)
- Ушакова О.С. «Придумай слово» (речевые игрыи упражнения»
- Нищева Н.В. «Обучение грамоте детей дошкольного возраста». Парциальная программа.
- Щилицина Л.М. Защеринская О.В., Воронова А.П. «Азбука общения» Методическое пособие

Область художественно:эстетического развития включает следующие приоритетные направления организации жжизнедеятельности детей:

Развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира

природы;
Становление эстетического отношения к окружающему миру;
‘Формирование элементарных представлений о видах искусства;
`Восприятис музыки, художественной литературы, фольклора;
Стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений;

Реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной,
конструктивно-молельной, музыкальнойи др.).

ЕВЕ

#



Региональный компонснт включает в себя обучение игре на русских народных музыкальных инструментах: трощотках, погромушках, писочен
народными танцами. Ознакомление детей © достижениями

пожках. ознакомление с авторскими музыкальными произведениями о городс, детском саде.
адного искусства, обучение дстей росписи по

современного искусства и традиционной народной культуры, изучение специфики народного докоративно-прикл

мотивам народного искусства.

Реализация данной области развития предусмотрена в непосредственно

образовательной дотольности, а лакже проводится во всех режимных моментах, в совместной поятельности педагога и ребенка

+ изобразительная доятельность: рисование, народно-прикладное искусство, лопка, аппликация;

* Музыка.
Реализация данной области развития предусмотрена в организованной взрос:

совместной делтельности педагога и ребенка
зым активностях. а такое проводится ежедневно во всех режимных моментах в

Используемая литература:
— Казакова Т. Г. ‘АЙнтеграция» Парциальная программа
_ Дубровская Н.В. «Цвот творчества». Парциальная программа художествонносостотического развитии дошкольников. От 2 97 лет

_ Буренина А.И. Ритмическая мозанка» Парциальная программа по музыкально-ритмическому воспитанию детей 3-7 лот

Сори А чЦелные лошки» Парциальшя программа художествсннозстотического развития детей 2-1 пет в изобразительной

потельности Савенкова ЛТ. ЛВ Ермолинская Р.А. "С музыкой и красками пухишествуем по сказкам" (входит в учебно методический комплект

программы "Разноцестная планета").
_ Сома ЛГ. ЛВ Врмолннская Е А; Ёутошоствие в мир искусства: декоративно-прикладное искусство» Методическое пособие для детей 5-7 лет

_ Савенкова ЛГ. Л В Ермолинская Е А. «Путешествие в мир искусства: графика» Методическое пособие для детей 5-7 лет

_ киоалёва © Л. «Развитие воображения доплкольников 3-7 лот в изобразительной деятольноств», Методическое пособие

— Саимина НГ. Глебова А.О., Миласва М.С. «Воображаем, думасм, играсм» Авторская парциальная программа

— Корешева Т. Ф. «В мире музыкальной драматургии»! музыкально-ритмическая деятельность с летьми лонкольного возраста Парциальная программа

_ Лыкова ИЛ. «Азбука народной культуры». Парциальная программа художественно-эстотического развития детуй дошкольного и младшего школьного

возраста
— Лыкова И.А. «Цветные ладошки». Парцальная программа художественио-эстетичс
— ЛыковаИА. «Умные пальчики: конструнрование в детском саду». Парциальная образовательная программа:

— Лыкова И А. «Конструирование» (3-4 года, 4-5 лет, 5-6 лет, 6-7 лет), Методическое пособие: конспекты занятий

Лыкова И А, «Умелые ручки». Парциальная программа по художественному труду
^_ ЛыьковьИ А Изобразительная деятельность в дотоком салу, (3-4 года; 4-5 лот, 5-6 лет, 6-7 лет) Методическое пособие: конспекты занятий

— Радынова О. П. «Музыкальные шодсвры»Парциальная программа.
— Лыкова И.А, Рыжова Н.А. АЙнтеграция эстетического и экологического образованиям в детском саду» Методическое пособие

— Доронова ТН. «Природа, искусство и изобразительная деятельность детей» Методическое пособие

— Грибовская А_А. «Дошкольникам о декоративно-прикладном искусство». Методическое пособие

ского развития детей 2-7 в изобразительной деятельности

Область физического развития нагрузка образовательной области «Физическое развитие» распределяется следующим образом



« Вгрупис раннего возраста — 3 занятия (2 занятия в зале — проводит инструктор по ФИЗО, продолжительность 10 минут, 1 занятие на щинулке в энлу

подвижных игр—пронодит воспитатель, продолжительность—10 минут);
С младшей по подготовительную группу одно физкультурное занятие на улице заменено 1-им занятием в плавательном бассейне.

Используемая литература:

Щербакова В.И. «Босслы о здоровьеи безопасности с детьми 3-7 лет» Методическое пособие

— ИванчукТН. «Футбол для начинающих» Парциальная программа по обучению детей дошкольного возраста
— Николаева Н.И «Школа мяча» Парциальная программа.
_ Цеменева А.А, Мельникова А.Ф. Волкова В.С. «Весёлый Рюкзачок» Парциальная программа рекреационного туризма для детей старшего дошкольного

возраста
— Тимофеева Л. Л. «Бадминтондля дошкольникону, Парциальная программа + Планированиеи конепскты занятий

Соковиков ОБ. Новикова ЛА. Ловченкова Т.В. «Развитие через движение: формирование двигательных способностей детей 3-7 лот» Парциальная

программа
— КузинА. В., Коновалов Н, В «Феникс. Шахматы для дошкольников», Парциальная программа.
— Волошина ЛИ. Курилова Т.В. «Играйте на здоровье!» Парциальная программа (санки, лыжи, хокксй)
— «Физическое воспитание детей3-7 лет». Программа, методические рекомендации, конспекты занятий, обучение в разновозрастных группах

_ Терехина РН, Медведева Е.Н «Программа ранного физического развития детей дошкольного возраста» Парциальная программа + методические пособия

— Яковлева Л. В. «Старт» Технология
— Татьяна Шорыгина «Беседы о здоровье», Методическое пособис

„Коррекцияречи:‘старшая комбинированная группа - 2 коррекционных занятия в воделю (область социальночкоммуникативного развития + рочвое развитие - развитие рез),
подготовительная комбинированная группа—2 коррекционных занятия в неделю (речевос развитие: развитие речи, полготовка к обучению грамоте)

Используемая литератур
- «Коррекция нарушений речи» под редакцией Т.Б. Филичсвой, Г.В. Чиркиной „Т.В. Тумановой.

_ @ринерная адашированная программа коррекшионио-развивающей работы в труппс компенсирующей напралиснностя ДОО для детсй © тзжельми нарушениями речи

(Общим недоразчитием речи) с3 ло? лег» НВ. Нищека,

- «Воспилание и обучение детей дошкольного возраста с общим илоразвитием очи» Т-5. Филичева, ТВ. Туманова, Г.В. Чиркина

Количество занитий в неделю по пяти образовательным областям:
Вторая группа раннего возраста:
„—Речевое развитис - разаитие речи, приобщениек художественной литературе;
. Познавательное развитис: ребенок и окружающий мир
*—Художественно-эстстическое развитие: лепка;
.  Художественно-эстетическое развитие: рисование;
.—Художественно-эстетическое развитие: конструктивно-модельная деятельность;
. Хуложественно-эстетическое развитие: музыка — 2 занятия;

.—Физическое развитие: физкультура—З занятия (одно занятие проводится во время утренисй прогулки трстьимв день)



Итого: 10 занятий по 10 минут
Область вомиально-коммуникативного развития вынесено за расписание детских активностейв совместную делтельнасть педагога и детей

Иладшиая группа
`Познавательно развитие: ФЭМИ;
Познавательное развитие: ознакомлениес окружающим миром;
Познавательное развитие: конструктивно-модельная деятельность;
Речевос развитие: развипше речи/ приобщениек художественной литературе;
Хуложественно-эстстическое развитие: ленка (аппликация
Художественно-эстетическое развитие: рисование/ народное декоратшено-прикладное искусство
Художественно-остстическое развитие: музыка — 2 занятия

Физическое развитие: физкультура — 3 занятия
|| занятий в неделю по 15 минут.
Область социально-коммупикативного развития вынесено за расписание детских активностей в совместную деятельность педагога и детей

Конструктивно — модельная деятельность вынесена за расписание детских активностей в совместную деятельность педагога и детей

Средняя группа

Итого:

Познавательное развитие: ФЭМИ
Познавательное развитие: ознакомление с окружающим миром;
Познавательное развитие: конструктивно-модельная деятельность;
Рсчевое развитие: развитие речи/ приобщениек худоэкественной литературе;
Художествонно-эстетическое развитие: ленка / аппликация
Художественно-остстическое развитие: рисование! народное декоративно-прикладное искусство
Художественно-остетическое развитие: музыка — 2 занятия
Физическое развитие: физкультура — 3 занятия

11 занятий в нодсию по20 минут
Область социально коммуникативного развитин вынесена за расписание детских активиостейв совместную деятельность недагога и детей

`Конструктивио модельная деятельность вышесена за расписание детских актииностей & совместную деятельность педагога и детей

Старшая группа
Познавательное развитие: ФЭМИ:
Познавательное развитие: ознакомление с окружающим миром;
Познавательное развитие: конструктивно-модельная деятельность;
Речевое развитие: развитие речи- 2 занятия;
Художественно- эстетическое развитие: ленка / аппликация;
Хуложественно-эотстическое развитие: рисование/народное декоративно-прикладпое искусство- 2 занятия;

`Хуложеотвонно-эстетическое развитие: музыка — 2 занятия
Физическое развитие: физкультура — 3 занятия

13 занятий в неделю по 25 минут.
Область социольно-коммурткативного развития вынесена за расписание детских активностей в совместную деятельность педагога и детей



.=Конструктивно

—
модельная деятельность вынесениза расписание детских активностей в совместную деятельность пеоигоги и хилиеи

Подготовительнаякшколе группа
.—Познавательное развитис: ФЭМИ — 2 занятия;

. Познавательное развитие: конструктивно-модельная деятельность;

.—Познавательное развитие: ознакомление с окружающим миром;

. Речевое развитис: развитие речи/ приобщениек художественной литературе;
«  Резсвос развитие: подготовкак обучению грамоте;
. Художественно-эстетическос развитие: лелки / аппликация;
.—Художественно-эстстичсское развитие: рисование/народное декоративно-прикладное искусство — 2 занятия;

. Художественно-эстетическое развитие: музыка — 2 занятия;

. Физическое развитие: физкультура — 3 занятия
Итого: 14 занятий в неделю по 30 минут.
. Область социально-коммуникативного развития вынесена за расписание детских активностей в совместную деятельность педагога и детей

. Конструктивно — модельная деятельность вынесена за расписание детских активностей в совместную деятельность педагога и детей

Старшая группа (комбинированная,
.—Коррекция речи — 2 занятия (ознакомление и приобщение к художественной литературе + развитие речи);

Познавательное развитие: ФЭМИ;
Познавательное развитие: конструктивно-модельная деятельность;

Познавательное развитие: ознакомлениес окружающим миром;
Хуложественно-эстстическое развитие: ленка / аппликация;
Хуложественно-эстетическое развитие: рисование/народное декоративно-прикладное искусство — 2 занятия;

Хуложественно-эстетическос развитие: музыка — 2 занятия;
Физическое развитие: физкультура — 3 занятия.

Итого: 13 занятий я неделю по 25 минут
. Область социально-коммуникативного развития вынесена за расписание детских активностейв совместную деятельность педагога и детей

. Конструктивно— модельная деятельность вынесена за расписание детские активностейв совместную дентельность педагога и детей

Подготовительная к ликоле группа (комбинированная
„—Корренция речи _2`занятия (ознакомление и приобщение к художественной литературе + развитие речи);

.—Познавательное развитие: ФЭМИ — 2 занятия;
«—Познавательное развитие: конструктивно-модельная деятельность;
«—Познавательно развитие: ознакомлениес окрумсающим миром;
*  Художественно-эстетическое развитие: лепка /апиликация;
.—Художественно-эстстическое развитие: рисование/народное декоративпо-прикладное искусство — 2 занятия;

. Художественно-эстетическос развитие: музыка — 2 занятия

. Физическое развитие: физкультура - 3 занятия
Итого: 14 занятий в ислелю по 30 минут.

. Область соиально-коммуникативного развития вымесена за расписание детских активностей в совместинио деятельность педагога и детей.



. Конструктивно — модельная деятельность вынесена за расписание детских активиостей в.совместнию деятельность педагогили ети
Чтение художественной литературы вынесено в режимные моменты во вторую половину дия.

Объем самостоятельной деятельности как свободной деятельности воспитанников в условиях созданной педагогами развивающей предметно.

пространствонной и обраловательной среды определаотся в соответотвии © санитарными требованиями (СП 2.4.3648-20) и режимом дня в кажжлой возрастной

труппе. Общий объем самостоятельной деятельности детей нс менее 4-х часов в день дя всох возрастных груп
В соответствии © СанПиН, в ноябре, для воспитанников организовывается «Неделя здоровья», во время которой проводятся занятия только

озлоровительно-эстетического цикла (музыкальные, спортивные, изобразительного искусства). В течение «Педели игры и игрушат» (3-я неллоля марта),

«Недели здоровья», а также в летний период непосредственно образовательная деятельность не проводится, В это промя увеличивается продолжительност»

прогулок, проводятся спортивные и подвижные игры, музыкально-спортивные праздники, экскурсии и лр.

В тезенис месяца, в апреле, в соответствии © требованиями ФГОС ДО к результатам освоения Программы проводится педагогическая диагностика

достижения планируемых образовательных результатов в каждой возрастной группе.

В соответствии с программой воспитатель можетварьировать место занятий в педагогическом процессе, интегрировать содержание различных видов

занятий в зависимости от поставленных целей и задач обучения н воспитания, их место в образовательном процессе; сокращать количество регламентированных

занятий, заменяя их другими формами обучения.

Варнативная часть программы включает совместную кружковую деятельность педагога и детсй. Содержание варативной части учебного плана не

превышаст допустимой нагрузки по всем возрастным группам, обеспечивает вариативность образования, отражает приоритетные направления деятельности м

расширение области образовательных услуг для воспитанников.

Кружковая деятельность ДО «Незабудка»
Кружок «Разноцветный мир»
Цбль: повысить уровень роченой компетентности робонка с проблемами в развитии, соворшенствование мелкой моторики средствами дидактических игр и

упражисний, развития воображения.
Залачи: еповобствовать развитию игровой деятельности; снособствовать снятию эмоционального наприжения, развивать уверенность в себе; формировать и

совершенствовать мелкую моторику пальцев рук, двигательные умения и навыки: развивать зрительно-моторные координации; активизировать словарь в

процессе расширения продставлений об окружающем мире в соответствии с Лесной сказкой; работать над пространственной ориснтировкой на подносе с

«сыпучей основой»; формировать навыки сотрудничества, взаимопонимания; развивать способность к коммуникации, проявлению инициатиеноти и

самостоятсльности;
График проведения: 2 раза в недолю, младшая и средняя грулны— 25 мин

Кружок «Школа мудрой совы»
Цель Развитие логического мышления детей дошкольного возраста на элементарном уровне через приемы сравнения, обобщения, классификации,

систоматизации и смыслового соотнесения. Способствовать формированию и развитию у дошкольников простейших логических структур

мышления черсз специально организованные занятия.
Задачи: развивать умотвенные способности дотей через овладение действиями замещения и наглядного моделирования; учить составлять группу из отдельных

предыстои, разделять нх по характерным признакам и назиаченню; учить классифицировать предметыпо различиым основаниям; учить сравнивать предметыи
образы; учить соотносить схематическое изображение © роальными предметами; развивать быстроту мышления; развитие мыслительных умений -



СВОЕНИЕ Эломып арии ие
сравнивать, анализировать, классифицировать, обобщать, аботрагировать, кодировать п декодировать информацию

Загоритмической культуры мышления; развитие познавалельных процессов восприятия памяти, внимания, воображения, развитие торе ‘способносте

развитие способности группировать предметы по цвсту и величин; развитие умсния различать и называть в процессе моделирооние теомстрические фигуры,

Филузты, предмсты и другие. Возможность сочетания самостоятельной дсятельности детой и их разнообразного взаимодействия друг © другом при освоснии

Ик пощятий Воспитание и развитие ответственности, настойчивости, в преодолении трудностей, координацию движений глаз и мелкой моторики

‘рук, действий самоконтроля и самооцснки
Протрамма кружка разработана на основе программы учебно-методического пособия К.В. Шевелева «Математика для допикольников?, В В. Воскобович,

Т.Г. Харько, Т.И. Балацкая «Игрояая технология интеллектуально- творческого развития детей»

Трафик проведения: 2 раза в неделю, старшая и подготовительная группы - 30 мин

Кружок «Гропиика к здоровью»
`Пель: сохрансние и укрепление здоровья, повышение физической подготовленности и уровня здоровья детей.

Заданы: Формировать потребность в здоровом образе жизни; совершенствовать развитио двитатольных способностсй дета

Ви тибкости, подвижности в суставах, ловкости); воспитывать эмошионально-положительные отношения и устойчивый интерК ноты
физической культурой и самостоятельной двигательной делтельности; развивать внимание, сосредоточенность, ортанизованиоеть воображение, фантазию,

Умение управлять своими поступками и чувствами. укроплять мышцы, формирующий свод стопы; укреплять мышечный корсет позвоночяния» ‘формирующий

‘навык правильной осанки; профилактика простудных заболеваний.
Трафик проведения: 2 раза в неделю: младшая и средняя группы — 25 мин.

и физических качеств (силы,

Кружок «Театральный сундучок»
Цель кружка: ралвитис творческих способностей летсйсредствами тсатрального искусства.

Задачи: Создать условия для развития творческой активности детей, участвующих в "тсатрализованной дсятельности, а также поэтапного освосния детьми

различных видов творчества по возрастным группам. Ознакомить детей вссх возрастных групи © различными видами театров (кукольный, драматический,

Пзыатьный дотокий, тоатр эверой и др). Обучить етой присмам маципуляции в кукольных театрах различных видов. Соваренствояа сх артиетинокиеЯ рано пореживания и воплощения обрала, а талоке их иополяительскио умения. Приобщить летсй к тезтральной културе, обогатить их

ттральный оныт: шания детей о театре, сто истории, устройстве, тоатральтих профохсиях, коспомах, втрибутах, тоатральой терминологии, латро города

Зиатоуста, Развить у детей интерес к тоатрально-игровой деятельности
График проведсния 2 раза в неделю: старшис и подготовительные группы — 30 мин.

Кружок «Финансовая азбука»
ЦЕ кружка — помочь детям пяти-осми лет войти в социально-экономическую жизнь, способствовать формированию основ финансовой грамотности у детей

данного возраста.
Задачи: помочь дошкольник выработать следующие умения, навыки и личностные качества: понимать н ценить окружающий предмстный мир (мир вещей

как результат труда людей); уважать людой, умеющих трудиться и честно зарабатывать деньги; осознавать взаимосвязь понятий «труд — продукт — деньги»ио продука в зависимости от его качества», признавать авторитетными качества человска- хозяина: берожливость, рациональность, энесы
прудошобис м вместо с лем — щедрость, благородтво, честность, отзывчивость, сочувствие; примовять полученные умения м навыки в роальтих жизненных

ситуациях.
Программа кружка разработана на основе программы Банка России «Экономическое воспитание дошкольников ‘формирование предпосылок финансовой

грамотности».
График проведения: 1 раз в неделю: подготовительная группа- 30 мин.



Кружок «Волшебные ладошки»
Цель кружка: развитие крупнойи мелкой моторики детсй младшего дошкольного с помощью кинезиологических упражнений.
Задачи: повышать умственную работоспособность, синхронизировать работу глаз и рук (пля овладения графомоторными навыками); развивать трафомоторные

навыки, плавность, точность, скоординированность движений рук (развитие крупной и мелкой моторики); развивать внимание, память, логическое мышление,

воображоние, пространственные представления; воспитывать усидчивость, поленаправленность, нравственные качества по отношению к окружающим

{поброжелательность, чувство товарищества и т. д.)
Программа составлена с использованисм парциальной Программы художественного воспитания, обучения м развития детей 2-7 лот Лыковой И.А. «Цветные

ладошки».
График проведения: 2 раза в неделю: старшие и подготовитсльные группы— 30 мин.

Кружковая деятельность ДО «Яблонька»
Кружок «Волшебная палитра»
Цель кружка: развивать эмоционально - чувственный мир робенка, художественный вкус, эстетическую восприимчивость, назыки оценки. ‘произведений искусства

_Залачи передача и накопление опыта эстетического, эмоционального отношения к миру воспитание духовно богатой личности, передача и приумножение опыта.

Творческой деятельности, формирование «культуры творческой личности», обучение способам деятельности, формирование умений м навыков детей в

изобразительных, декоративных и конструктивных видах творчества, обучение ‹авыку изобразительного искусства», сообщение © учётом возрастных
‘особенностей детей знаний в области изобразительного искусства, приобщение к мировой художественной культуре

Программа составлена с использованием парциальной Программы Давыловой Г. Н. «Нетрадиционные тохники рисования в детском саду»
График проведения: 2 раза в неделю: родня — подготовительная группы — 20-30 мин в зависимости от возрастной группы:

Кружок «Детский фитнес»
"Цель кружка: развитие глазомера, координации действий, ловкости, ритмичности, согласованность движений и совершенствование пространственной ориентации,

Задачи: укрепаять здоровье, обеспочивать нормальное функционирование всех органов и систем организма, обучать детей младшего дошкольного возраста:

выполнять действие с мячом. развивать координацию движений, выносливость, быстроту, ловкость и умение орнонтироваться к пространстве, совершенствовать

двигательные умсния детейв процоссс упражнений н игр с мячом, воспитывать привычку к злоровому образу жизии.

Программа составлена с использованием парциальной Программы Параничевой Т.М. « Растим здорового ребенка»

График проведсния: 2 раза в неделю: младшая — подготовительная группы — 15-30 мин в зависимости от позрастной группы:

Кружок «Чудеса соленого теста»
Цель кражка: Научить детей с удовольствием мастерить, работать © любым подручным материалом, фантазировать и делать своими руками симпатичные поделки

так, чтобы и процесс и результат приносили радость и удовлетворение.
Задачи: способствовать развитию мелкой моторики рук: активизировать наблюдательность, внимание и воображение, воспитывать вошю, чувство формы»

вать трудолюбие, терпение, аккуратность, чуветво удовлетворония от совместной работы, чувство взаимопомощи и
глазомер и цветоощущение, воспит

коллективизма, способствовать воспитанию художествеиного вкуса
Програмы составлена с использованием парциальной Программы художественного воспитания, обучения и развития детей 2-7 лет Лыковой И.А. «Цветные

ладошки»,
График проведения: 2 раза в неделю: средняя — подг товительная группы — 20-30 мин в зависимости от возрастиой группы.

Кружок «Волшебные камушки»
Цель кружка: Развивать художественно - творческие способности детей, проявляющих инторсс к художественному труду.

Задачи: сформировать у дошкольников познавательную и исследовательскую активность. стремление к умственной деятельности, приобщить детей к миру



художественного изобретательства, развить эстетический вкус. конструкторские навыки и умения, спосооствовать развитию у летом уметии чоодаиеи

художественные образы, развивать фантазию, изобретательность, стремление к творчеству, познанию свойств материалов, желание экспериментировать © ними

Программа составлена с использованием парциальной Программы Казаковой Р.Г. «Рисование с детьми дошкольного возраста {Нетрадиционная техника

рисования»
График провсдения: 2 раза в ноделю: средняя — подготовительная группы — 20-30 мин в зависимости ог возрастной группы

Кружок «Логоритмика для мальшей»
Целькружка: проодоление речевого нарушения путём развития и коррекции персчевых и роченых психических функций ребенка через музыку и движение;

Задачи: создание па занятиях логорнтмичоского кружка атмосферы праздника, радости; ввести ребенка » мир музыки и развития речи с радостью и улыбкой;

развитие речи, чувства рита, способности ощушать в музыко, движениях и рсчи ритмическую выразительность; воспитание эмоционально волевых качеств

ичности ребёнка; развитие фонематического восприития и фономатических представлений: выработка чёткости координированных движенийво взаимосвязи с

релью; развитие слухового внимания и памяти; укрепление костно-мышечного аппарата; развитио дыхания, моторных и сенсорных функций, чунства:

равновесия, правильной осанки, походки, грации движения; развитис коммуникативных способностей общение детсй друг с другом, творческое использование

музыкально-ритмических навыков в повседневной жизни

Программа составлена с использованием парциальной Программы «Веселая логоритмика» Железновой Е.
График проведения: 2 раза в неделю: младшая — сродняя группы — 15-20 мин в зависимости от возрастной группы.

Кружок «Ритмропластника»
Цель кружка: Развивать разнообразные двигательные и физические умения, качества личности средствами музыки и ритмических движений

Задачи: Развивать способность воспринимать музыку, то есть чувствовать 06 настроснис, характер, понимать содержание, развивать специальные музыкальные

способности: музыкальный слух, чувство ритма , расширять музыкальный кругозор, развивать музыкальную память, развивать ловкость, точность, координацию

‘движений, развивать гибкость п пластичность, воспитывать выносливость, развивать мышечную силу, развивать творческое воображение и фантазию, развивать

‘способность к импровизации
Программа составлена с использованием парциальной ПрограммыА.И Бурсниной; «Ритмическая мозаика»

Трафик проведения: 2 раза в недслю! старшая подготовительная группы 25-30 мин в зависимости от возрастной группы.

Кружок «Пиши-читай»
Цель кружка: обоспеление качественной подготовки дошкольника к обучению в школе, развития мыслительных операцийу детой подготовительной к школе

труппы, а также восстороннее развитие речи ребенка, формирование у него способностейк саморазвитию,
Задачи: развитие видов речевой деятельности: умений слушать, говорить, свободно пользоваться языком в различных ситуациях общения, обогащение речи

стей, за счет расширения и уточнения представлений детсй об окружающем миро в ходе чтения, рассмотрения налюстраций, бесед и др. развитие

фонематического слуха (умение выделять звук из ряда. других), развитие фонсматического анализа (умение делать звуко-буквенный анализ слов, правильно

опроделять и давать характерстику звука), развитие умения правильно схематично обозначать звук, составлять слова из букв и слогов, читать

Программа составлена с использованием парциальной Программы ЛЕ. Журовой «Подготовка к обучению грамоте детсй 6-7 лет»

Трафик провсдения: 2 раза в неделю: подготовительная групиа— 30 мин

Кружок «Театр «Яблонька»
`Цель кружка: Развитие творческой самостоятельности, эстетического вкуса в передаче образа. Воспитание любви к театру и театральной

деятельности. Формированиеу детей коммуникативных умений через театрализованную деятельность.
Задачи: Учить детей ориентироваться в пространстве, равномерно размещаться по площадке, строить диалог с партнеромна заданнуютему;
развивать способность произвольно напрягать ирасслаблять отдельные групы мы, запоминать слова героев спектаклей; развивать зрительное,



слуховое внимание, память, наблюдательность, образное мышление, фантазию, воображение, интерес к сценическому искусству, упражияь в

четком произношении слов, отрабатывать дикцию; воспитывать нравственно-этические качества.

Программа составлена с использованием парциальной Программы А.И. Бурениной « Кукляндия»
График проволения: 2 раза в неделю: средняя—подготовительная группы — 20-30 мин в зависимости от возрастной группы.

Кружковая деятельность ДО «Жемчужинка 1»
Кружок «Спортик»
Цель кружка: рачвитис глазомера, координации действий, ловкости, ритмичности, согласованность движений и совортенствование пространст венной ориснтации.

Задани: укреплять здоровьс, обоспечивать нормальное функционирование вссх органов и систем организиа, обучать дотой младшего дошкольного возраста,

зыполиять действие с мячом, развивать координацию движений, выносливость, быстроту, ловкость и умение ориентироваться в пространстве, совершенствовать

двигательные умения дстсй в процессе упражнений и игр с мячом, воспитывать привычку к здоровому образу жизни.

График проводения: 2 раза в нелолю: младшая — подготовительная группы— 15-30 мин в зависимости от возрастной группы

Кружок «Школа мяча»
Цель: сохранениеи укрепление здоровья, повышение физической подготовленности нуровня здоровья детей.

Задачи: формировать потребность в здоровом образе жизни; совершенствовать развитие двигательных способностсй детей и физических качеств (силы,

выносливости, гибкости, подвижности в суставах, ловкости); воспитывать эмоционально-положительные отношения и устойчивый интерес к занятиям

физической культурой и самостоятельной двигательной деятельности; развивать внимание, сосредоточенность, организованность, воображение, фантазию,

умение управлять своими поступками и чувствами. укреплять мылицы, формирующий свод стопы; укреплять мышечный корсет позвоночника, формирующий

навык правильной осанки; профилактика простудных заболеваний.
График проведения: 2 раза в неделю: младшая и сродняя группы— 25 мин.

Кружок «Речецветик»
Цеть. повысить уровень речевой компстентности робонка с проблемамив развитии, совершенствование мелкой моторики орслтвами дидактических игр н

упражнений, развития воображения.
Залачи: спобобстнонать развитию игровой деятельности; способствовать снятию эмоционального напряжения, развивать уверснность в с6бс; формировать и

совершенствовать мелкую моторикупальися рук, двигательные умения и навыки; развивать зрительно-моторные координации; активизировать словарь в

процессе расширения представлений об окружающем мире в соответствии © Лесной сказкой; работать над пространственной ориентировкой на подносс с

«выпучей основой»: формировать навыки сотрудничества, взаимопонимания; развивать способность к коммуникации, проявлению инициативиости и

самостоятельности;
Трафик проведения: 2 раза в неделю, младшая и средняя группы — 15-20 мин в зависимости от возрастной! труппы.

Кружок «Всезнайка»
Цель кружка: обеспечение качественной подготовки дошкольника к обучению в школе, развития мыслительных операций у детей подготовительной к школе

труппы, а таже всестороннее развитие речи ребенка, формирование унего способностей к саморазвитию.
Задачи: развитие видов речевой деятельности: умений слушать, говорить, свободно пользоваться языкомв различных ситуациях общения, обогащение речи

Детей, за счет расширения и уточнения представлений детей об окружающем мире в ходе чтения, рассмотрения иллюстраций, бесед и др, развитие
фонематического слуха (умение выделять звук из рида других), развитие фонематического амализа (умение делать звуко-буквенный анализ слов, правильно

определять и давать характеристику звука), развитие умения правильно схематично обозначать звук › составлять слова из букв и слогов, читать

График проведения: 2 раза в неделю: старшаяи подготовительная группы — 25 -30 мин в зависимости от возрастной группы.



Кружок «Волшебные ладоциси»
Цель кружаг развивать эмоционально - чувственный мир ребенка, художественный вкус, эстетическую восприимчивость, назыки оценки произведений искусства

Задачи: передача и накопление опыта эстетического, эмоционального отношения к миру воспитание духовно богатой личности, порслача и приумножение опыта

творческой деятельности, формирование «культуры творческой личности», обучение способам дсятельности, формирование умсний и навыков. дотей в

изобразительных, декоративных и конструктивных видах творчества. обучение ‹языку изобразительтого искусства», сообщение с учётом возрастных

особенностей детей знаний в области изобразительного искусства, приобщение к мировой художественной культуре
Трафик проводсния: 2 раза в ислелю: младшая — подготовительная группы— 15-30 мин в зависимости от возрастной группы:

Кружок «Весёлый английский»
Цель кружка: воспитание интереса к овладению иностранным языком, формирование гармоничной личности, развитие психических процессов, познавательных м

языковых способностей.
Задачи: приобщение ребенка к английскому языку и англоязычной культуре; побуждение к самостоятельному решению коммуникативных задач на английском

азыке в рамках тематики; учить элементарной диалогической п монологической речи, развивать фонематический слух; развитие мышаения, памяти, внимания,

воображения, воли
График проведения- 2 раза в неделю: средняя — подготовительная группы — 20 -30мин в зависимости от возрастной группы

Кружковая деятельность ДО «Жемчужинка 2»
Кружок «Будь Здоров»
Цель кружка; развитие глазомера, координации действий, ловкости, ритмичности, согласованность движений и совершенствование ‘пространственной ориентации.

Залачи: укреплять здоровье, обеспечивать пормальное фупкционированис всех орханон и систом организма, обучать дстсй младиюго дошкольного возраста

Быполнять действие с мячом, развивать координацию движений, выносливость, быстроту, ловкость и умение ориентироваться в пространстве, совершенствовать

двигательных умения детей в процессе упражнений и игр с мячом, воспитывать привычкук здоровому образу жизни.

График проведения: 2 раза в неделю: младшая—подготовительная группы — 15-30 минв зависимости от возрастной группы

Кружок «Творческая мастерская»
Цель зружка: развивать эмоционально - чузственный мир ребенка, художественный вкус, эстотическую восприимчивость, пазыкиошашки произведений искусства

Задачи: передача и пакопление опыта эстетического, эмоционального отношения к миру воспитание духовно богатой личности, поредача и приумножение опыта

ворческой деятельности, формирование «культуры творческой личности», обучение снособам деятельности, формирование умений и навыков дотой в

изобразительных, декоративных и конструктивных видах творчества, обучецис «языку нзобразитольного искусства», сообщение с учетом возрастных

особенностей дстей знаний в области изобразительного искусства, приобщениек мировой художественной культуре

Программа составлена с использованием парциальной Программы Давыловой Г. Н. «Нетрадиционные тохники рисования в дстском саду»,

График провсдения: 2 раза в неделю: сролняя — подготовительная группы— 20-30 мин. в зависимостиот возрастной группы.

Кружок "Умнички"
Цьль кружка: Развивать интерес к различным видам изобразительной деятельности; совершенствовать умения в рисовании, аппликации, художественном труде

Задачи, способствовать развитию молкой моторики рук; активизировать наблюдательность, внимание и воображение; воспитывать волю, чувство формы,

тлазомер и цветоощущение; -воспитывать трудолюбие, терпение, аккуратность, чувство удовлетворсния от ‘совместной работы, чувство взаимопомощи и

коллективизма: способствовать воспитанию художественного вкуса, График проведения-2 раза в неделю: младшая — средняя группы - 15-20 мин, в зависимости

от возрастной группы.



Кружок «Тестопластика «Фантазёр»
ЦЕть кружка: Развить мелкую моторику пальцев и творческие способности детойв прошессе созлания поделок из соленого теста.

Задачи: Обучающие: - Формировать умение порсдавать простейший образ предметов, ивлений окружающего мира посредетвомтостопластикия

- Формировать умение видсть основные формы предметов, ныделять их яркие и наиболее характерные признаки;

Развивающие: - Развивать мелкую моторику, координацию движения рук, глазомер:
'Воспитательные: - Воспитывать навыкиаккуратной работы; - Воспитывать отзывчивость, доброту

Трафик пронедения: 2 раза в пололю: младая— сродняя труппы — 15-20 мин, в зависимости от возрастной групиы
умение сотувствовать персонажам, желапие помогать им.

Кружок «Фитбол-гимнастика «Здоровячок»
Цель кружка: Развивать физические качества м укреплять здоровье детей.

Задачи: Оздоровительные: Укреплять злоровьс детей. Развинать силу мыши, поддерживающих правильную осанку

© использованием фитбол - мячей, Образовательные: Развивать двигатольную сферуробенка и сго физические качества: выносливость, ловность, ‘быстрота,

гибкость, Воспитательные: Воспитывать интерсс и потробность в физических упражнениях и итах

График проведения: 2 раза в подолю: младшая — подготовительная группы — 15 - 30 мии. в зависимости от возрастной группы

Кружок «Страна творчества»
Цель кружк: формирование у детей дошкольного возраста эстетического отношения и художествони

‘деятельности.
Задачи: Развитие восприятия художественных образов и предметов окружающего мира,

Экопериментирования с художественными материалами. Развитие художественно - творческих способностей в продуктивных ви

Воспитание художественного вкуса и гармонии.
График проводения: 2 раза в неделю: средняя - подготовительная группы 20 -30 мин. в зависимости от возрастной категории

ю - творческих способностей в изобразительной

как эстетических объектов Создание условий для свободного
‘дах дстской деятельности.

Кружок «Музыкалочка»
Основная идея программы дополнительного образования «Музыкалочка» — гуманизации, приоритет вост

истины, самоценности дошкольного лететва.
"Цель: созлание условий для развития предпосылок ценностно — смыслового восприятия и понимания производений музыкального искусство»

реализация, самостоятельной творческой деятсльности.
Программа рааичуст принципы развивающего обучения во всех. видах музыкальной делхольности: формирует чувство музыки, сти: уе память

развиваст вокально-хоровые навыки; формирует у дстсй навык ритмического движения в соотнетотвии © характером музыки; знакомит с музыкальными

инструментами; знакомитс основами музыкальной грамоты
Задачи: формирование основ музыкальной культуры доинольников; формирование цениостных ориентаци

омоционально-психологического благополучия, охраны и укрепления здоровья детой. В процессе игры

музыкального матернана. Программа разработана с учетом дидактических принципов - их развивающего обучения, 1

"ощоиннков и включает в Себя следующие разделы: - восприятие, исполнительство; пение, музыкально-ритмические движения; игра а детоких музижальных

‘инструментах; музыкально-театрализованная деятельность; деятельность по изучению основ ‘сольфеджирования и музыкальной грамоты.

Донюльния образовательная программа «Музыкалочка» рассчитана на 2 года обучения: | год— мавшая груша © 3 до4 лет, ?тод- ородния трупа о 4 доз

лет
График проведения занятий: 2 раза в поделю 15-20 минут в зависимости от возрастной группы

атания общечеловеческих ценностей: добра, красоты»

восприятия музыки,

сродствами музыкального искусства; обсспечение

прививать первоначальные навыки освосния
‘ихологических особенностей

"Учебный плая образовательной деятельности фазвивающие занятия) рассмотрен и принят на полагогическом совоте:

протокол №] от ЗО августа 2024 г.


